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SOCIÁLNÍ TERAPIE 
 
Podtitul skript upřesňuje, co čtenář na jejich 
takřka 150 stránkách nalezne: „Teorie  
i speciální techniky, které pomáhají v sociální 
práci s rodinou“. Publikace je určena 
sociálním pracovníkům (zejména v oblasti 
sociálně-právní ochrany dětí, i když uvedené 
techniky lze aplikovat i v jiných oblastech 
sociální práce), které autorka podrobně 
seznamuje se speciálními technikami sociální 
práce, tedy s významnými odbornými 
profesními pracovními nástroji a postupy. 
Charakter textu je výrazně poznamenán 
skutečností, že autorka vychází ze své 
dlouhodobé praxe v oboru a že svou práci 
směřuje těm, kteří praxi provádějí. Přínos 
publikace je zejména v tom, že se autorka 
jednotlivým technikám věnuje velice 
podrobně a doplňuje je kasuistikami z praxe.  
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